Fienvenue en Erosse

Du 21 juillet au 28 juillet 2026
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Le programme jour par jour

1% jour - 21 juillet : WWelcome to Scotland !

e Arrivée a l'aéroport d’Edimbourg et prise en charge par notre autocar qui nous déposera a notre
hotel*** pour deux nuits

e Aprés-midilibre

¢ Nous profiterons d’une soirée live-music et d’'une pinte de biére pour marquer le début de ce
voyage

2me jour — 22 juillet : Edimbourg - Visite entre histoire et légende

e Activité : 3h
e Repasinclus : breakfast

Notre profiterons de la journée compléte pour découvrir cette splendide capitale !

Nous profiterons d’un atelier d’une heure pour nous initier a I'art de la cornemuse et devenir un vrai bag
piper écossais.

En complément, nous aurons le plaisir d’une visite guidée, en francais, pour découvrir I’histoire de la vieille
ville d’Edimbourg que nous cléturerons par une dégustation de 3 whiskies.

Pour ceux qui souhaitent marcher un peu plus, ils pourront découvrir le siege d’Arthur, un autre rocher qui
fait face a la ville et qui fait office de parc urbain pour les habitants d’Edimbourg.




3me jour - 23 juillet : EXploration de la vallée de glencoe

e Transport en bus : 3h30 /235 km
e Hébergement en hotel 3* pour 2 nuits
e Repasinclus : breakfast et souper

Cap au nord est | Nous partons pour des terres sauvages et isolées avec une densité de population parmi
les plus faibles d’Europe ! La réserve naturelle de GLENCOE et la plaine du RANNOCH MOOR sont juste
idéales pour la randonnée. Nous découvrirons les panoramas sur le BIDEAN NAM BIAN en marchant en
direction de la vallée cachée. Cette derniére eut son importance a I'époque ou le vol de bétail était
fréquent entre les clans.

Randonnée : 5km / 2h30/ 285m D+

4me jour - 24 juillet : Fort William et randonnée dans la vallée du Ben Nevis

e Transport : bus privatif avec chauffeur
e Hébergement en hotel 3*
e Repasinclus : breakfast et souper

Aujourd’hui, nous longerons le BEN NEVIS, pour aller admirer les cascades et la vallée du GLEN NEVIS, ou
nous croiserons probablement les HHGHTLANDS COWS, ces vaches si représentatives du pays avec leurs
touffes de poils ébouriffés et leurs cornes imposantes, au caractére tres placide !

Les amateurs pourront se rendre a GLENFINNAN pour admirer le train a vapeur qui apparait dans Harry
Potter, circuler sur I'imposant viaduc !

Randonnée dans la vallée : 6km/2h/152mD+
Ascension du Ben Nevis : 16km/7h/1320mD+

THINGS TO DO IN

FORT WILLIAM
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5me jour - 25 juillet: Le chateau d’Eilean Donan et lile de Skye

e Transport : bus privatif — 3h30, 250 km
e Hébergement : auberge de jeunesse

Au détour d’un virage, se dresse en plein milieu d’'un bras de mer, le chateau d’EILEAN DONAN. Tout droit
sorti de I'imaginaire, ce chateau rebatit au début du 20me siécle selon les plans d’origine, est un embléme
de I'Ecosse. Arrét photos, puis nous continuerons la route vers I'lle de SKYE.

Dans l'aprés-midi, nous effectuerons une courte randonnée le long du littoral.

2 randonnées
Randonnée littorale : 6km/3h/370m D+
Randonnée Old Man Of Storr : 5km/2h/315m D+

Installation pour 2 nuits a Broadford

Eilean Donan

shutterstock.com - 2375996723

6me jour — 26 juillet : L'ile de Skye - le Quiraing

e Transport : bus privatif — 4h, 230km
e Hébergement : auberge de jeunesse

Tout au nord de I'ile, se dresse les étranges formations rocheuses du QUIRAING. Nous serpenterons entre les
colonnes de basalte et la brume qui s’y accroche, entre mer et montagne !

Dans I'aprés-midi, nous visiterons 'ouest de I'fle. Un arrét au chateau de DUNVEGAN est possible (non inclus).

Pour finir en beauté, nous irons admirer le point de vue du NEIST POINT, le point le plus a l'ouest de [ile,
idéal pour profiter du coucher du soleil.

Randonnée Quiraing : 8km/3h30/420m D+




7me jour — 27 juillet : Inverness et le Loch Ness

e Transport en bus privé —3h30, 190km
e Hébergement en hotel 3*
e Repasinclus : souper

Nous découvrirons Inverness et le fameux LOCH NESS. Les berges de ce lac noir et les ruines de 'URQUHART
CASTLE en fond un excellent terrain pour Nessie Safari. Si Nessie reste dans sa cachette, nous pourrons
toujours nous consoler en visitant le centre qui retrace les expéditions qui se sont elles aussi lancées a la
recherche du monstre.

Dans l'apres-midi, nous pourrons nous rendre au nord d’INVERNESS pour avoir, pourquoi pas, la chance
d’observer depuis le bord, les dauphins qui ont élus domicile sur les cotes.

Nous visiterons le champ de bataille de CULLODEN qui marqua la fin des révoltes Jacobites menées par
Bonnie Prince Charlie —ou sur le site de CLAVA CAIRNS datant de I'ere celtique et qui a inspiré Diana Gabaldon
pour sa série Outlander

8me jour — 28 juillet : Fin de notre séjour en Ecosse

e Breakfast
e Transport en bus : 3h / 250km

Nous retournons vers la capitale ou notre chauffeur nous déposera a l'aéroport

Retour vers la Belgique
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Superficie : 78.000 km2
\—/o{t 2,5 fois la Belgique !

L’Ecosse est la région la moins peuplée d’Europe !

Par contre on y trouve, pas moins de 6,5 millions de moutons !

(Si® LANGUE
E‘) Anglais (langue officielle) etgaélique écossais (dans
@ les Highlands notamment).

ENVIRONNEMENT

Highlands montagneuses, lochs, vallées, cotes
découpées, iles sauvages, landes et foréts.

FAUNE ET FLORE

00 Faune : cerfs rouges,
0~0 grouses, oiseaux marins.
Flore : bruyeres, fougéres, pins sylvestres, genéts,

tourbieres et landes fleuries.

aigles royaux, phoques, dauphins, loutres,



RELIGIONS
E@U Majorité protestante, minorité catholique.

FUSEAU HORAIRE

Moins 1h00 dedécalage horaire parrapport ala Belgique
en heure d’été et d’hiver.

&
b/

HOSPITALITE

o s L’Ecosse est un pays qui aime ses traditions : les Ecossais
sont chaleureux, accueillants et fiers de leur patrimoine :
Highland dance, kilts, tartans, cornemuses et fétes locales

(Highland Games).

& CLIMAT DU PAYS
La meilleure période pour partir est d’avril a octobre.
Le temps est changeant en Ecosse, il peut pleuvoir comme faire
beau d’un jour al’autre !

Saisons L
% Hiver Printemps “O:Eté Automne
Infos ‘

. Dedécembre a De mars a De juin a Deseptembre a
Période février mai ao(t novembre
Température o s - o s Amo o s 100 o x40
0°Ca7°C 5°C a 12°C 12°C a 19°C 7°C a 14°C
moyenne

CONSEILS VESTIMENTAIRES

é Il est conseillé de toujours prévoir des vétements adaptés ala pluie comme au soleil :
imperméable, pull, t-shirt, t-shirt a manches longues, pantalon, chapeau, chaussures
imperméables, lunettes de soleil, bonnet (pour le vent et le froid).

Last but not lease...
LES MIDGES
Ces petits insectes piqueurs, qui ne sont pas des moustiques, sont présents en été.
Ils aiment les terrains humides, les endroits ombragés ainsi que les journées
humides et moites avec un ciel couvert et peu de vent, a I’'aube et au crépuscule
Heureusement ! Il existe des répulsifs spécifiques que nous pourrons acheter sur

place.
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MANGER EN ECOSSE

CUISINE ECOSSAISE
La cuisine écossaise est réputée pour ses viandes, notamment le
boeuf et I’agneau, ainsi que pour la richesse de ses produits de la
mer, comme le saumon, le haddock et les coquillages, toujours frais
et goliteux.

PLATS TYPIQUES

haggis : panse de brebis, farcie avec viande de mouton, foie, coeur, poumon, oignons,
flocons d’avoine et assaisonnée d’épices

Scottish Salmon : saumon frais ou fumé
Célebre pour sa texture délicate et sa saveur riche

Cullen Skink : ‘
soupe a base de haddogk
pommes de terre, oign;\w
riche et savoureuse

Shortbread : biscuit sablé, au beurre, croustillant et fondant.
Incontournable avec le thé !

Scone : petit pain ou cake au blé ou a
I'avoine souvent servis avec thé,
confiture et clotted cream

Cranachan : dessert a base de framboise, creme, \
Miel, whisky et flocons d’avoine grillés \
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UN PEU D’HISTOIRE A PROPOS DE L’ECOSSE...

Terre de brumes, de chateaux et de légendes, I'Ecosse fascine par une histoire dense, parfois tourmentée,
toujours fierement revendiquée. Entre clans, rois, batailles et inventions surprenantes, ce pays du nord de
la Grande-Bretagne a forgé une identité forte qui se ressent encore aujourd’hui.

Des origines anciennes et mystérieuses

Les premiéres traces humaines en Ecosse remontent a environ 10 000 ans av. J.-C., aprés la derniére
période glaciaire. Bien avant l'arrivée des Romains, le territoire est occupé par des peuples celtes, dont les
Pictes, célébres pour leurs symboles gravés sur pierre... et leur réputation de guerriers redoutables. Les
Romains, pourtant bien installés plus au sud, ne parviendront jamais & contrdler totalement I’Ecosse. Ils
construiront méme le mur d’Hadrien au Il siecle pour marquer la limite de leur empire — une fagon
élégante de dire « au-dela, c’est trop compliqué ».

Royaumes, clans et indépendance

Au Moyen Age, I'Ecosse se structure autour de royaumes et surtout de clans, grandes familles liées a un
territoire et a un chef. Les rivalités sont nombreuses, mais I'unité se renforce face aux tentatives de
domination anglaise.

L'une des figures les plus célebres est William Wallace, héros de la résistance écossaise a la fin du XIII¢
siecle. Sa victoire a la bataille de Stirling Bridge en 1297 devient un symbole national (et inspirera plus tard
le film Braveheart, historiquement discutable mais émotionnellement efficace).

l'indépendance de I'Ecosse est officiellement reconnue en 1328, mais elle restera fragile et réguliérement
contestée.

Union avec I’Angleterre

En 1603, un tournant majeur a lieu : le roi écossais Jacques VI hérite du trone d’Angleterre, unissant les
deux couronnes. L'union politique compléte viendra plus tard, avec I’Acte d’Union de 1707, créant le
Royaume-Uni. Si cette décision ouvre des opportunités économiques, elle est vécue par beaucoup comme
une perte d’autonomie — un débat qui, plusieurs siecles plus tard, reste d’actualité.




Anecdotes et curiosités

— Le kilt, souvent per¢u comme une tenue ancestrale, a en réalité été popularisé au XVIII© siecle... avec
I'aide d’un industriel anglais.

— ’Ecosse compte plus de 3 000 chateaux, soit environ un pour 100 km? — pratique pour se défendre,
moins pour faire le ménage. 200 propriétaires se partagent la moitié du territoire

— Le golf, sport national officieux, est né ici au XV® siécle... au point d’avoir été brievement interdit car il
détournait les soldats de I'entrainement militaire.

Une histoire toujours vivante

Aujourd’hui, I'histoire écossaise ne se limite pas aux livres : elle se raconte dans les pierres des chateaux,
les noms des clans, les musiques traditionnelles et les fétes populaires. Entre passé et présent, I’Ecosse
continue de cultiver ce mélange unique de fierté, d’humour discret et de Iégendes bien ancrées dans la
brume.




INFORMATIONS PRATIQUES

Le budget : 1.750€ par personne en chambre double (supplément single : 150€ pour 5 nuits)

Il sagit d’'un voyage en liberté, sans guide, avec chauffeur et bus privatif (transferts aéroport et circuit)
Nous sommes libres de nos journées. Un roadbook nous servira de guide, jour apreés jour (détails ci-dessous)

Formalités et change

Un passeport valide + un visa ETA (19€)
Les prix sont pratiquement les mémes qu’en Belgique
1€ =0,87£ ou 1£ = 1,14€

Tra[ets : Vols RAYANAIR Charleroi — Edimbourg

ALLER - Départ : 9h40 — arrivée : 10h25 — prix (actuel) 90€ + bagages

RETOUR — Départ 13h40 — arrivée : 16h25 — prix (actuel) 78€ + bagages

Transport des batons : en bagage sport commun, en soute (environ 10€/ personne)

Bagages

Sur le prix du billet d’avion comme mentionné, il faudra ajouter les bagages. Soit 20kg, en soute, soit 10kg en
cabine ainsi que votre sac a dos a glisser sous le siége dans l'avion.

Utilisation du GSM

Le roaming fonctionne entre la Belgique et le Royaume-Uni sans frais supplémentaires.

Malgré le Brexit, vous utiliserez votre forfait comme en Belgique.

Vérifiez toujours les conditions spécifiques de votre opérateur (Proximus, Base, Scarlet, etc.) avant de partir
pour confirmer, mais en général, les appels, SMS et données sont inclus dans votre forfait belge.

Tableau des conversions
1 mile=1,6 km

1 pint (pinte) = 0,57 litre

1 gallon = 4,55 litres

1 pound (livre) = 0,450 kg

1 yard = 0,91 metres

Les hébergements

Hotels 3* -> 5 nuits.

Base de 13 chambres doubles et 4 chambres singles.

Auberge de jeunesse -> 2 nuits

Base : 6 chambres doubles + 1 chambre twin + 2 chambres familiales (1 lit double + 2 lits) + 1 chambre a 4
lits + 1 dortoirs a 6 lits + 1 dortoir a 7 lits.

Une cuisine équipée permet de préparer les petits-déjeuners, pique-niques etc...

Les repas inclus

5 x breakfasts (J2, 13, J4, J5, 18)
3 x soupers (13, J4, J7) - boissons non comprises



https://www.google.com/search?q=Proximus&sca_esv=d412fff20e7449cb&sxsrf=AE3TifNULezACZow9GH-zhIUDZ-6oDfu_A%3A1766921605323&source=hp&ei=hRVRadvgEeD_7_UP4c6FuQ0&iflsig=AOw8s4IAAAAAaVEjlTT7XHsElBdJuZLD9Fr8gR_bKyuR&oq=y+a+il+du+roaming+entre+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ihh5IGEgaWwgZHUgcm9hbWluZyBlbnRyZSAqAggAMgUQIRigAUiOiAFQAFjoYHAAeACQAQCYAZoCoAHaE6oBBjE4LjQuMrgBAcgBAPgBAZgCF6ACuhTCAgQQIxgnwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAggQABiABBixA8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIREC4YgAQYsQMY0QMYgwEYxwHCAgUQLhiABMICBRAAGIAEwgIOEC4YgAQYsQMYgwEYigXCAg4QLhiABBjHARiOBRivAcICCRAuGIAEGAoYC8ICCRAAGIAEGAoYC8ICBhAAGBYYHsICCBAAGBYYChgewgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICCBAAGKIEGIkFwgIEECEYFZgDAJIHBjE2LjQuM6AH0O4BsgcGMTYuNC4zuAe6FMIHCDAuOS4xMS4zyAdzgAgA&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfDmIXFSfq0e61OFeTeqqKidlF5VWOfB_l-V-lCkmpoBZ_RsQEOQnmTFM9FHrjYQd3XfuplIuMZO-F0xrg5PhxeF16EJeh4tqqPUi3Dxq8M8DWG_7TriSW0DJ32f-3YNxfwZj0lVgQDAJEns1LGU8FO448FtKO5E36jWT08YH-LXROE&csui=3&ved=2ahUKEwisv7__l-CRAxV9if0HHcf1AKUQgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?q=Base&sca_esv=d412fff20e7449cb&sxsrf=AE3TifNULezACZow9GH-zhIUDZ-6oDfu_A%3A1766921605323&source=hp&ei=hRVRadvgEeD_7_UP4c6FuQ0&iflsig=AOw8s4IAAAAAaVEjlTT7XHsElBdJuZLD9Fr8gR_bKyuR&oq=y+a+il+du+roaming+entre+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ihh5IGEgaWwgZHUgcm9hbWluZyBlbnRyZSAqAggAMgUQIRigAUiOiAFQAFjoYHAAeACQAQCYAZoCoAHaE6oBBjE4LjQuMrgBAcgBAPgBAZgCF6ACuhTCAgQQIxgnwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAggQABiABBixA8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIREC4YgAQYsQMY0QMYgwEYxwHCAgUQLhiABMICBRAAGIAEwgIOEC4YgAQYsQMYgwEYigXCAg4QLhiABBjHARiOBRivAcICCRAuGIAEGAoYC8ICCRAAGIAEGAoYC8ICBhAAGBYYHsICCBAAGBYYChgewgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICCBAAGKIEGIkFwgIEECEYFZgDAJIHBjE2LjQuM6AH0O4BsgcGMTYuNC4zuAe6FMIHCDAuOS4xMS4zyAdzgAgA&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfDmIXFSfq0e61OFeTeqqKidlF5VWOfB_l-V-lCkmpoBZ_RsQEOQnmTFM9FHrjYQd3XfuplIuMZO-F0xrg5PhxeF16EJeh4tqqPUi3Dxq8M8DWG_7TriSW0DJ32f-3YNxfwZj0lVgQDAJEns1LGU8FO448FtKO5E36jWT08YH-LXROE&csui=3&ved=2ahUKEwisv7__l-CRAxV9if0HHcf1AKUQgK4QegQIARAD
https://www.google.com/search?q=Scarlet&sca_esv=d412fff20e7449cb&sxsrf=AE3TifNULezACZow9GH-zhIUDZ-6oDfu_A%3A1766921605323&source=hp&ei=hRVRadvgEeD_7_UP4c6FuQ0&iflsig=AOw8s4IAAAAAaVEjlTT7XHsElBdJuZLD9Fr8gR_bKyuR&oq=y+a+il+du+roaming+entre+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ihh5IGEgaWwgZHUgcm9hbWluZyBlbnRyZSAqAggAMgUQIRigAUiOiAFQAFjoYHAAeACQAQCYAZoCoAHaE6oBBjE4LjQuMrgBAcgBAPgBAZgCF6ACuhTCAgQQIxgnwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAggQABiABBixA8ICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIREC4YgAQYsQMY0QMYgwEYxwHCAgUQLhiABMICBRAAGIAEwgIOEC4YgAQYsQMYgwEYigXCAg4QLhiABBjHARiOBRivAcICCRAuGIAEGAoYC8ICCRAAGIAEGAoYC8ICBhAAGBYYHsICCBAAGBYYChgewgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICCBAAGKIEGIkFwgIEECEYFZgDAJIHBjE2LjQuM6AH0O4BsgcGMTYuNC4zuAe6FMIHCDAuOS4xMS4zyAdzgAgA&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfDmIXFSfq0e61OFeTeqqKidlF5VWOfB_l-V-lCkmpoBZ_RsQEOQnmTFM9FHrjYQd3XfuplIuMZO-F0xrg5PhxeF16EJeh4tqqPUi3Dxq8M8DWG_7TriSW0DJ32f-3YNxfwZj0lVgQDAJEns1LGU8FO448FtKO5E36jWT08YH-LXROE&csui=3&ved=2ahUKEwisv7__l-CRAxV9if0HHcf1AKUQgK4QegQIARAE

Alimentation

Les petits déjeuners (breakfasts) sont bien entendu, copieux et variés. Nous en tirerons profit avant nos
randonnées (et on ne fera pas la grimace sur le porridge !). Pour les pigue-niques, nous trouverons des
épiceries a chaque étape ou nous pourrons demander a nos hotes s’ils peuvent nous préparer nos lunch
packed pour le lendemain. Pour les soupers, nous trouverons des restaurants a chaque étape ou nous
pourrons parfois les prendre chez nos hotes.

De plus, les pubs servent souvent des plats, le soir et sont un peu moins chers que les restaurants, dans une
ambiance souvent plus pittoresque.

Les activités inclues

- Visite guidée d’Edimbourg avec guide francophone et dégustation de whisky
- Atelier cornemuse

- Entrée au chateau d’'URQUART (J7 = 27/7)

- Entrée pour le champ de bataille de CULLODEN (J7 —27/7

Guidage
Un circuit, sans guide physique, permet d’obtenir un prix un peu plus abordable
Nous utiliserons donc un ROADBOOK numeérique qui sera fourni par l'organisateur du circuit
Ce roadbook est composé de :
- Un descriptif jour/ jour
- Des copies de cartes
- Des vouchers
- Des conseils et des recommandations
Ce roadbook, remis avant le départ est a télécharger sur le smartphone. Plus qu’une application, on profitera
d’un véritable guide de poche.
Simple d’utilisation, elle nous géolocalise et nous guide en temps réel sur le terrain.
Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne en mode avion de notre GSM.
On vy retrouvera toutes les informations nécessaires au bon déroulement du voyage (vouchers, points
d’intéréts, informations pratiques, les bonnes adresses...)

Equipement
Soleil, pluie, vent, chaud et froid : nous risquons de rencontrer 'ensemble de ce programme.

En marcheurs avertis, 'équipement haddock ne nous posera pas de probleme.
Il sera cependant utile de prévoir :

— Serviette de toilette pour 'auberge de jeunesse (les draps sont fournis)
— Un équipement de base pour préparer son pique-nique
— Répulsif moustiques et produit pour les piqures

Nous reparlerons des détails aprés votre inscription.

Modalités d’inscription

Une option a été mise pour 30 participants (prix garanti sur cette base). Les hébergeurs sont pressés car nous
nous rendrons en Ecosse en haute saison et les hébergements sont fort demandés.

Donc:

— Réservez par mail le plus tot possible !!!
— ler acompte de 300€ pour le 15 janvier
— 2me acompte de 500€ pour le 15 mai

— Solde pour le 1er juillet

RAPPEL DU N° DE COMPTE : VERT LA FORME BEO5 6528 4280 3275




Des questions ?

N’hésitez pas a me contacter
0477/977.354

j.radoux@gmail.com

Au plaisir de partager cette aventure avec vous....

Josiane
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